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Mensile della Parrocchia di S. Paolo - Milano

La Quaresima ¢ ascolto della voce
di Colui che ¢ vivo

UARESIMA.
Siamo sommersi da tante, troppe voci.

| persuasori occulti della pubblicita promettono vantaggi,
prestazioni, arrivano suadenti alle nostre orecchie attra-
verso tutti i media; penetrano in noi senza che ce ne
accorgiamo e ci fanno desiderare quello che promettono.
Le voci dei dibattiti politici soprattutto in questo grave
momento di incertezze per i conflitti in Ucraina e in
Palestina, ci portano opinioni contraddittorie: commen-
tano fatti drammatici e cercano il consenso. Sono voci
che sembrano quasi verita, ma spesso non migliorano,
anzi peggiorano il clima di convivenza civile.

Penso che tutti siamo cercatori di bene, di onesta, di
dedizione; pero siamo anche deboli, incostanti, incoeren-
ti. C’'é una Voce sopra le altre voci; non ¢ nel tumulto,
anche se gli avvenimenti sono tumultuosi, non & nel
chiasso, anche se ¢ forte la tentazione di non pensare,
di evadere; non & nelle chiacchiere inutili e superficiali,
anche se siamo sommersi dalla ricerca del consenso.
Una Voce c’é e non smette di chiamarci, di invitarci; &
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la voce dello Spirito santo, che & piu presente a noi di
quanto non lo siamo a noi stessi.

E la voce che ci porta la Parola, quella che veramente
conta per la nostra vita, che ci dice la verita su noi, sulla
storia e sul nostro destino. E proprio la Voce di Dio, che
continua a cercarci e non ci lascia perdere.

Ascoltare questa voce richiede silenzio e disponibilita del
cuore, ma dona la gioia di un incontro che ci fa sentire
amati, e ci offre la possibilita di una vita nuova, nonostan-
te le nostre fragilita.

La Quaresima ¢ ascolto della voce di Colui che ¢& vivo,
che ha affrontato e vinto la morte, che ha superato il
male, che ha realizzato la sua vita, donandola; Colui che
€ Amore e ci offre la possibilita di una vita piena.
Quando questa voce ci chiede il distacco, la conversione,
la penitenza, non impone un fardello, ma vuole liberarci,
perché possiamo camminare piu spediti.

Se abbiamo le mani e il cuore appesantiti da cose inutili
o dannose, lasciamoci liberare, per accogliere il dono piu

grande: la sua amicizia, la vera vita, che nessuno ci puo

sottrarre.

Soprattutto in questo anno santo abbia-
mo bisogno del tempo di Quaresima!

Fermiamoci e ascoltiamo! La Voce parla al
nostro cuore, non lasciamolo indurire!

Vi auguro di scoprire che la Quaresima & pri-
mavera dello spirito, possibilita di migliorare,
gioia di essere liberi dalle cose che ci fanno
vivere al di sotto delle nostre vere capacita
spirituali.

Fermiamoci, ascoltiamo, decidiamo. Si tratta di
ritrovare noi stessi nella gioia di una comunita,
in cui Gesu é vivo e presente.

Partecipiamo alle proposte quaresimali, aiutia-
moci a vicenda a muovere i passi del cammino
di Quaresima! Saranno forse faticosi, se non
abbiamo allenamento, ma potranno riportarci
su prospettive luminose di liberta e di vita.
Don Renato ]
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* Domenica 9 marzo, prima di Quaresima.
Imposizione delle ceneri.

ESERCIZI SPIRITUALI PER LA CITTA DI MILANO

DAL 11 AL 13 MARZO
TRASMESSI ANCHE IN STREAMING SU WWW.CHIESADIMILANO.IT

Nei venerdi di Quaresima, nel nostro Rito Ambrosiano, non si
celebra la S. Messa; in suo luogo avremo la Via Crucis alle ore
8,30 e alle ore 18. | giorni e orari per le confessioni saranno
esposti in Chiesa.

|
Quaresmla Incontri

Per le sere dei Venerdi di Quaresima, segnaliamo le seguenti
proposte quaresimali dal titolo “L’AMORE CHE SALVA”:

* Venerdi 14 marzo - ore 20,45 - Sala della Comunita don
Gaffuri, Oratorio San Paolo - “L’ORCHESTRA STONATA
(2024)”. Film di Emmanuel Courcol (tessere cineforum o bi-
glietto €6, fino ad esaurimento posti).

* Venerdi 21 marzo - ore 20,45 - Sala della Comunita don
Gaffuri, Oratorio San Paolo - TRADITORI - Diaologo tra Giu-
da e Pietro. Spettacolo teatrale con Andrea Carabelli.

* Martedi 25 marzo - VIA CRUCIS CITTADINA”. Con
I'’Arcivescovo Mario Delpini, nella parrocchia di Santa Maria Na-
scente al QT8, sul percorso del Monte Stella.

* Venerdi 28 marzo - ore 20,45 - Sala della Comunita don
Gaffuri, Oratorio San Paolo - VIVERE DI “PASSIONE” - IL
PERCORSO DI CRISTIAN. Dialogo con don Vincent Nagle
(Fraternita Sacerdotale Missionari San Carlo). Apertura Ufficiale
della Mostra “Non lasciatevi soli”.

* Venerdi 4 aprile - ore 20,45 - Sala della Comunita don Gaf-
furi, Oratorio San Paclo - “DEPOSIZIONE” DI JACOPO
TINTORETTO". Introduzione all’opera di Quaresima esposta
al museo diocesano a cura di Nadia Righi, direttrice del museo
Diocesano Carlo Maria Martini.

* Venerdi | | aprile - ore 20,45 - Sala della Comunita don Gaf-
furi, Oratorio San Paolo - NICEA: UN CONCILIO ANTICO

CHE PARLA ALL’UOMO DI OGGI". Presentazione a cura
di Attilio Leoni e Bruno Marcotti .

Quaresima Carita

Avremo sempre la possibilita di dare un importante aiuto alla San
Vincenzo in occasione della vendita dellulivo, nella Domenica delle
Palme e degli ulivi.

Il gesto di carit, frutto delle rinunce quaresimali sara il sostegno
al progetto del PIME: UN PONTE PER OGNI ISOLA, che
ha come scopo di sviluppare interventi in ambito sociale, assi-
stenziale, psicologico e spirituale, nelle Missioni del PIME nelle
Filippine.

In fondo alla Chiesa, durante il periodo quaresimale, in
un’apposita cassetta si raccolgono le offerte.

-

E aperta la vendita dei biglietti per
questo bellissimo spettacolo teatrale
che ci accompagnera in questa prossi-
ma Quaresima.

In Oratorio, secondo gli orari di
apertura (tutti i giorni ore 16-18
tranne il mercoledi).

Venerdi 21 marzo - ore 20.45
Costo del biglietto 10 euro, (fino a T

SALA DELLA COMUNITA

Kyrie, dal 9 marzo
in preghiera con PArcivescovo

L'appuntamento quotidiano con le meditazioni di monsignor
Delpini, dedicate alle opere di misericordia, disponibile in diversi
orari su web, social, tv e radio.

Durante il Giubileo, la Chiesa invita i fedeli a riflettere sul significato
delle opere di misericordia, elemento centrale dell'insegnamento
di Gesu, e a impegnarsi nel metterle in pratica quale segno di speranza.

Mons. Mario Delpini ha scelto di soffermarsi su questo tema nelle brevi
meditazioni dal titolo. “Kyrie! Misericordia e preghiera. Un iti-
nerario di Quaresima con l'Arcivescovo’.

Le meditazioni saranno trasmesse da domenica 9 marzo a mer-
coledi 16 aprile: sul portale diocesano, sul canale YouTube e sui
canali social di ChiesadiMilano ogni mattina dalle ore 7, su Telenova
(canale 18) alle ore 19.38, su Radio Marconi dopo il notiziario
diocesano delle ore 20.

24 marzo 2025
339 Giornata
dei Missionari Martiri

lo slogan scelto da Missio B
Giovani & “Andate e invitate”, in
riferimento al brano del Vangelo
di Matteo che ci ha accompagna- |
to durante tutto |'ottobre missio- §
nario. Nella parabola raccontata
da Gesu, questo rappresenta un
comando che il re da ai suoi servi
nel momento in cui gli invitati
non si presentano al banchetto ¥
e quindi decide di invitare tutti,
anche coloro che stanno ai cro-
cicchi delle strade. In particolare,

A
VEGLIA PER I MISSIONARI MARTIRI
lunedi 24 marzo 20:
BASILICA DI SAN PAOLO
-

v

la sottolineatura dei due verbi

“andate” e “invitate” ci ricorda . VEGLIA . .
/ C s .- - per i Missionari Martiri

che, sull'esempio dei missionari, D I

“la missione & un andare instan- ecanale

cabile verso tutta |'umanita per Lunedi 24 marzo

invitarla all'incontro e alla comu- ore 20.45

nione con Dio. nella nostra Parrocchia

/aw > ITINERARIO FORMATIVO 2025
\qF |, =722 APERTO A TUTTI GLI ADULTI
“REPLAY!”
TERZ20 APPUNTAMENTO

Sabato 15 marzo - Ore 16,30
Palasavio, Oratorio San Paolo, via Cufra 3

PER VON LASCIARE Al MARGINI NESSUNO

| PROSSIMI APPUNTAMENTI: Sabato 5 aprile
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SPETTACOLO TEATRALE
DIALOGO TRA GIUDA E PIETRO

i . ESAURINENTO PoSTI) VENERDI 21 MARZO
esaurimento posti). ORE 20.45

ORATORIO SAN PAOLO - MILANO

/\g\\é\ JXW@V
S s e

ome gia annunciato nell'articolo pubblicato sul
Bollettino parrocchiale di febbraio € iniziata I'operazio-

ne SOTTO UN UNICO TETTO per la Raccolta fondi
destinati alla sistemazione del tetto della nostra basilica. A
questo scopo e stata creata una Commissione che si impe-
gnera nel coordinare le numerose, svariate e sorprendenti ini-
ziative che verranno messe in atto per raggiungere |'obiettivo
(si tratta di una spesa di 50.000 euro circa).

Come avvenuto in passato, a partire dalla Raccolta fondi per il
Palasavio, siamo certi di poter contare ancora una volta sulla
vostra grande generosita pienamente convinti che il vostro
contributo, piccolo o grande che sia, sara determinante per il
raggiungimento dell’obiettivo.

Insieme a don Renato vi ringraziamo sin da ora per la vostra
attenzione e per il vostro insostituibile apporto: rimaniamo a
disposizione per qualsiasi chiarimento pregandovi di diffon-
dere il pit possibile I'informazione di questa esperienza che
stiamo per condividere.

Come prima iniziativa durante la prima domenica del mese di
marzo abbiamo proposto un oggetto particolare: un ombrello
personalizzato “parrocchiale” con impresso lo slogan della
campagna di Raccolta fondi.

Sempre nel mese di marzo verra annunciata l'iniziativa
FIRMA UN COPPO, dove, con offerte specifiche, sara pro-

—

A
| ADERISCI ALLE DIVERSE FORME DI RACCOLTA /\
PER LA MANUTENZIONE DEL TETTO E INSTALLAZIONE LINEA VITA

v Rdesione ad un piano di offerte programmate

SE PREFERIBILE, E POSSIBILE PROGRAMMARE LE OFFERTE IN TEMPO PIU AMPIO
DI QUELLO INDICATO DALLA PROPOSTA DI RACCOLTA (MARZO-GIUGNO 2025).

v Erogazione liberale

LE ATTIVITA COMMERCIALI E LE AZIENDE CHE VORRANNO SOSTENERE QUESTA INIZIATIVA
TRAMITE DONAZIONE LIBERA E TRACCIABILE POTRANNO USUFRUIRE
DELLE AGEVOLAZIONI DA EROGAZIONE LIBERALE (NO PERSONE FISICHE E PROFESSIONISTI).

v Offerte personali da consegnare a Don Renato
IN CONCOMITANZA A EVENTI PERSONALI PARTICOLARMENTE
SIGNIFICATIVI QUALI SACRAMENTI, SUFFRAGI, RICORDO
IN MEMORIA DI PERSONE CARE.

v Offerta nella Cassetta dedicata
ALL'INGRESSO DELLA CHIESA SARA SEMPRE PRESENTE UNA CASSETTA
DOVE POTER CONTRIBUIRE ABITUALMENTE ALLA RACCOLTA. INQUADRA
_ . . QUESTO QRCODE
v RAdesione alle iniziative parrocchiali PER DONARE
1 GRUPPI E LE COMMISSIONI CHE OPERANO CON SATISPAY
ATTIVAMENTE IN PARROCCHIA ORGANIZZERANNO VARIE INIZIATIVE.
v Offerta per l'iniziativa DONA UN COPPO
NEL MESE DI MARZO SARA PROPOSTO UN COPPO, CON UN’OFFERTA SPECIFICA,
A RICORDO DELL'INIZIATIVA.
Per gualsiasi informazione o proposta scrivere all'indirizzo mail della parrocchia
sanpaoloapi@gmail.com
IBAN della ParrocchiaIT5260306909606100000120896
causale SOTTO UN UNICO TETTO (PR PERSONE FISICHE E PROFESSIONIST)
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posta la personalizzazione dei coppi che verranno utilizzati
durante i lavori.

Ricordiamo comunque che, al di la delle iniziative promosse,
e sempre possibile fare una donazione utilizzando la cassetta
dedicata, inquadrando il QR Code (Satispay) specifico per la
Raccolta fondi oppure aderendo alle varie proposte riportate
sulla locandina allegata e che troverete anche in Chiesa.

All'angolo della comunicazione troverete riportato in modo
chiaro e trasparente I'andamento della raccolta.

Tutte le informazioni e gli annunci delle inziative che si andran-
no a proporre sono esposte nelle locandine in fondo alla chiesa,
consultabili sul sito della parrocchia www.sanpaoloap.it e comu-
nicate tramite avvisi alle Messe e social parrocchiali (pagina
Facebook e newsletter).

GRUPPO CARITA SAN PAOLO
(CONFERENZA SAN VINCENZO E CARITAS)

Resoconto del mese di Febbraio 2025

Raccolti € 1.535
offerte Terza domenica del mese € 1.535
Devoluti ai bisognosi € 866
contributi per affitti € 255
contributi per bollette € 160
acquisto alimenti € 221
sovvenzioni per bisogni £ 130
Devoluti alle associazioni € 100
banco alimentare € 100
TOTALE MESE DI FEBBRAIO € 669

Ad un anno dalla ria-

gWWGba/ pertura del Guardaroba

p Solidale, dobbiamo con-

gohda‘/e statare, la MANCATA

attenzione delle regole

che erano state ampiamente divulgate per la consegna
dell’abbigliamento stesso.

Oramai sempre piu frequentemente gli operatori si ritro-

vano a dover smistare capi consegnati non imbustati,

non puliti, ammucchiati in sacchi dell'immondizia e asso-

lutamente inutilizzabili, a doverli riporre in altrettanti
sacchi da portare in discarica.

Siamo costretti a chiedere il rispetto, ancora una volta,
delle regole che potete trovare in chiesa all’angolo della
comunicazione, alla porta della cripta e sui social parroc-
chiali.

NON tollereremo ulteriormente atteggiamenti che non
contribuiscono al sano funzionamento dell’iniziativa
benefica.

Gli assistiti sono persone degne della nostra attenzione,
che hanno bisogno della nostra solidarieta e vicinanza,
non del nostro “scarto”. Il superfluo deve essere donato
col cuore, in perfetto stato di conservazione, ancora uti-
lizzabile.

La solidarieta e partecipare alla vita dell’altro.
Donare con indifferenza NON genera fratellanza.

)



Marzo 2025

Dalle ore 9 allel 1,30 - Adorazione
Eucaristica aperta a tutti.

1 - sabato

2 - domenica Ultima dopo Epifania.
* Prima domenica del mese - Raccolta
straordinaria per le opere parrocchiali.
* Ore 16,30 - Chiusura Giornate
eucaristiche. Adorazione Eucaristica
guidata dai Gruppi Familiari.

3-lunedi  Ore 2l - Riunione Gruppo missionario.
9 - domenica Prima di Quaresima. Imposizione delle ceneri.
* Dalle || - Caffé in Oratorio.
14 - venerdi  Primo venerdi di Quaresima.

Giornata di magro e di digiuno.
* Ore 20,45 - Sala Gaffuri - Cineforum
quaresimale.

16 - domenica Seconda di Quaresima “Della Samaritana”.
* Raccolta per gli assistiti del Gruppo Carita.
* Domenica insieme ai bambini terza elementare.

17 - lunedi

19 - mercoledi Solennita di San Giuseppe.
* Veglia Decanale Caritas in S. Angela Merici.

Consiglio Pastorale Parrocchiale.

Orario Sante Messe 2025

FESTIVO
SS. MESSA  Sabato ore 18,00
SS. MESSE  Domenica ore 8,30 - 10,00 - 11,30 - 18,00

FERIALE da lunedi a venerdi
SS. MESSE  ore 8,30 S. ROSARIO ore 17,30
SS. MESSA  ore 18,00

SABATO e prefestivi
SS. MESSE  ore 8,30 S. ROSARIO ore 17,30
SS. MESSA  ore 18,00 (festiva)

Indirizzi utili

Don Renato - Parrocchia

Telefono - 02.60.81.095

e-mail - sanpaoloap1@gmail.com
sito internet - www.sanpaoloap. it
pagina Facebook - @S ANPAOLOAP

Segreteria e archivio parrocchiale

Telefono - 02.60.81.095

Aperti il Lunedi ore 16-18 - Martedi ore 9-11,30 e 16-18,30
Mercoledi ore 9 -11,30 - Giovedi ore 9-11,30 e 16-18
Venerdi ore 9-11,30 e 16-18,30

Cripta Centro di Ascolto

02.60.71.210 327.66.41.338 (telefonare per appuntamento
da Lunedi a Venerdi ore 10 - 12)

e-mail - cdaspaolo@gmail.com
Aperto il Mercoledi ore 10 - 12

Sr. Marcelline
02.60.80.3%96

Oratorio
Telefono: 02.60.71.768 - e-mail: sanpaoloap@gmail.com

Secondo venerdi di Quaresima. Giornata

di magro.

* Ore 20,45 - Sala della Comunita don
Gaffuri, Oratorio San Paolo - Traditori -
Spettacolo teatrale con Andrea Carabelli.

23 - domenica Terza di Quaresima “di Abramo”.
* Ore 14 - Incontro cresimandi Stadio San Siro.

21 - venerdi

24 - lunedi 332 Giornata Missionari Martiri.
* Ore 21| - In Chiesa. Veglia decanale di
preghiera in memoria dei Missionari Martiri.
25 - martedi  Annunciazione del Signore.
* Sante Messe con orario feriale: 8,30 e 18.
* Ore 2| - Via Crucis cittadina.
28 - venerdi Terzo venerdi di Quaresima. Giornata

di magro.

* XlI edizione “24 ore per il Signore”.

* Ore 20,45 - Sala della Comunita don
Gaffuri, Oratorio San Paolo - Vivere
di “Passione” - Il percorso di Cristian.
Dialogo con don Vincent Nagle. Apertura
Ufficiale della Mostra “Non lasciatevi soli”.

30 - domenica Quarta di Quaresima “Del cieco nato”.

SE PUOI, SE VUOI - UN OBIETTIVO COMUNE

per le varie opere parrocchiali

Offerte della prima domenica di Febbraio .................... € 878,00

Esprimiamo gratitudine ai parrocchiani che mostrano attenzione ai bisogni della comunita.

4

Un feore
(4

p@@ o ll/tm LA VITA, con il tradizionale banchet-

to di primule allestito nella nostra

basilica, sono stati raccolti 1.000 euro ai quali vanno aggiunte
le offerte invidate da alcuni parrocchiani direttamente al CAV
Mangiagalli tramite U'applicazione SATISPAY.

Grazie di cuore per il significativo sostegno alle numerose
mamme in difficolta che quotidianamente si rivolgono al Centro
di Aiuto alla Vita.

Sabato 1 e domenica 2 febbraio, in
occasione dell’iniziativa UN FIORE PER

Anagrafe parrocchiale

Sono nati alla grazia
Complessivamente nessun bambino battezzato dal mese di gennaio 2025.

Si sono sposati nel Signore
Complessivamente nessuna coppia di sposi dal mese di gennaio 2025,

Sono tornati alla casa del Padre

Complessivamente 8 i nostri cari defunti dal mese di gennaio 2025.

Nel mese di febbraio:

PASQUA EPIFANI - anni 86 - Via Latisana 6
ADELE MARIA REBOSIO - anni 80 - V.le Zara 116
GIOVANNI VILLA - anni 94 - Via Cufra 26

ROSA SARDANO - anni 79 - Via Fiuggi 12/4
ANNA BERGO - anni 94 - Via Veglia 49

MARIA LUISA BOLGIANI - anni 87 - Via Biraghi 14
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